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3.2.1 Matriz Curricular

Quadro 3 – Matriz Curricular

CURSO TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO SUBSEQUENTE AO ENSINO MÉDIO
– CAMPUS JARU

Matriz aprovada pela Resolução Nº 00/20xx/CONSUP/IFRO
LDB Nº 9.394/1996, art. 24; Resoluções Nº 3/2018 e Nº 1/2021 do Conselho Nacional de 

Educação
Carga horária do curso dimensionada para 40 semanas e 200 dias letivos ao ano

Duração da Aula: 50 minutos

Componentes Curriculares
SEMESTRE C.H.

1º 2º 3º 4 Horas-Aula Presencial EAD Horas- 
Relógio

1ºSEMESTRE

Português Instrumental 3 60 48 12 50
Matemática Aplicada 3 60 48 12 50
Informática Aplicada 2 40 32 8 33,33
Higiene e Saúde ocupacional I 3 60 48 12 50
Segurança do Trabalho I 3 60 48 12 50
Desenho Técnico I 2 40 32 8 33,33

Legislação Aplicada à Segurança 
e Saúde do Trabalho 2 40 32 8 33,33

Total de aulas por semana 18 360 288 72 300

2º SEMESTRE

Orientação para Prática 
Profissional e Pesquisa 2 40 32 8 33,33

Desenho Técnico II 3 60 48 12 50
Higiene e Saúde Ocupacional II 3 60 48 12 50
Ética Profissional e Cidadania 2 40 32 8 33,33
Processos Industriais I 2 40 32 8 33,33
Prevenção e Combate a Sinistro I 3 60 48 12 50
Segurança do Trabalho II 3 60 48 12 50

Total de aulas por semana 18 360 288 72 300

3ºSEMESTRE

Primeiros Socorros 2 40 32 8 33,33
Processos Industriais II 2 40 32 8 33,33
Toxicologia Ocupacional 2 40 32 8 33,33
Ergonomia 3 60 48 12 50
Segurança do Trabalho III 3 60 48 12 50
Relações Humanas no Trabalho 3 60 48 12 50
Prevenção e Combate a Sinistro II 3 60 48 12 50

Total de aulas por semana 18 360 288 72 300

4ºSEMESTRE

Empreendedorismo 3 60 48 12 50
Controle Ambiental 3 60 48 12 50
Segurança do Trabalho na 
Agropecuária e na Agroindústria 3 60 48 12 50

Gerenciamento de Riscos 3 60 48 12 50
Segurança na Indústria da 
Construção Civil 2 40 32 8 33,33
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Direito Trabalhista e 
Previdenciário

2 40 32 8 33,33

Projeto Integrador 2 40 32 8 33,33
Total de aulas por semana 18 360 288 72 300
N.C. Prática Profissional 

Supervisionada
144 120

Total de Disciplinas por semestre 7 7 7 7

Total Geral de aulas por semana 18 18 18 18

Carga Horária Anual (Hora-Aula) 360 360 360 360

Carga Horária Anual (Hora-Relógio) 300 300 300 300

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 1584 1152 288 1320

3.3 Avaliação

3.3.1 Avaliação do processo de aprendizagem


