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MINISTERIO DA EDUCACAD
Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnolégica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Ronddnia j

PORTARIA N° 2523/REIT - CGAB/IFRO, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2023

Dispoe sobre a revisdo do Programa Educacional
Emocional, reformulado com o titulo de Programa de
Educacao Emocional e Saude Mental Estudantil do
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de
Rondonia (IFRO).

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DE RONDONIA (IFRO), nomeado pelo Decreto Presidencial de 13 de junho de 2023, publicado no DOU
n°® 111, de 14 de junho de 2023, Secdo 2, pag. 1, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais conferidas
pela Lei n® 11.892, de 29 de dezembro de 2008, publicada no D.O.U. de 30 de dezembro de 2009 e
estabelecidas pelo art. 67 do Regimento Geral do IFRO, aprovado pela Resolugdo n° 65/Consup/IFRO, de
29 dezembro de 2015, e posteriores; tendo em vista os autos do Processo SEI n° 23243.012881/2023-59,
resolve:

Art. 1° Fica revisado o Programa de Educacdo Emocional, sendo esse reformulado com o
titulo de Programa de Educacao Emocional e Saiide Mental Estudantil, tendo por objetivo a promogao
da saude mental, educagdo emocional ¢ o efetivo acompanhamento de estudantes em situacdo de
adoecimento psiquico e vitimas de violéncia, por meio da adogdo, entre outras, das seguintes medidas
estabelecidas nos objetivos especificos:

L. instituir um grupo de trabalho central permanente para a estruturagdo e desenvolvimento do
programa em todos os campi;

II. capacitar de maneira tedrica e pratica os(as) profissionais da Psicologia, outros(as) profissionais de
areas afins e profissionais interessados(as) na tematica para o desenvolvimento das acdes do
programa na realidade local de cada campi;

III. criar projetos voltados a prevengao, promogao, acolhimento e cuidado em satide mental voltados
aos(as) discentes e suas familias;

IV. desenvolver projetos relacionados ao desenvolvimento da consciéncia emocional (proprias e
dos(as) demais), a aprendizagem do manejo das emogdes, a compreensdo das causas e
consequéncias das emocgdes para o bem-estar subjetivo e para a saude do(a) discente;

V. elaborar materiais educativos com o objetivo de orientar a comunidade académica sobre os
cuidados para com a saude mental;

VI. estabelecer protocolos institucionais para acompanhamento e/ou encaminhamentos de estudantes
em situagdo de adoecimento psiquico e vitimas de violéncia;

VII. propor recomendagdes para a Institui¢do, com vistas ao desenvolvimento de processos de ensino
acolhedores; e
VIII. propor a criagdo de projetos de solugdo criativa de conflitos, e de desenvolvimento e competéncia
social, dentre outros.

Art. 2° Os campi incluirdo no planejamento de suas atividades, oportunidade para execugao
do programa Educacao Emocional e Saude Mental Estudantil, conforme definido em seus eixos:

I. Eixo 1 - A¢des em Educac¢do Emocional, Prevengido e Promogdo em Saude Mental:
1. Acdes com os(as)_estudantes: Palestras, Rodas de Conversa, Grupos e campanhas; e
2. Agdes com a familia: orientagdes individuais e coletivas.
II. Eixo 2 - A¢des de Cuidados e Acompanhamento em Satde Mental:
1. Protocolo para acompanhamento de estudantes em situagdo de adoecimento psiquico;
2. Protocolo institucional para acompanhamento de estudantes que apresentam
comportamento suicida;
3. Protocolo institucional para acompanhamento em casos de estudantes que tiveram ou estdo
em situacao de violagdo de direitos; ¢
4. Adaptagdes pedagbgicas para estudantes em situagdo de adoecimento psiquico.
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Art. 3° Sdo os Setores/Atores responsaveis pela implementacdo do Programa de Educacao
Emocional e Saude Mental Estudantil:

I. Grupo de Trabalho Central do Programa;
II. Coordenagao de Curso ou colegiado de curso;
III. Equipe Multiprofissional;
IV. Gestao (dire¢ao, chefia, coordenagio);
V. Organizagdes estudantis (grémios, centros académicos e liderangas estudantis);
VI. Outras possibilidades; e
VII. Parcerias Externas.

Art. 4° Sdo as estratégias para execug¢do do Programa de Educagdo Emocional e Saude
Mental Estudantil:

I. Realizagdo como tema transversal nos componentes curriculares;
II. Divulgagdo, estudo e aplicagdo nas semanas pedagdgicas;
III. Realizagdo nos eventos dos campus;
IV. Intervengdes educativas realizadas pela equipe de atendimento multidisciplinar com apoio do
corpo docente e setores envolvidos;
V. Atividades em grupos, turmas, campanhas com os temas do programa; e
VI. Outras possibilidades.

Art. 5° Compete aos setores/atores responsaveis:

I. Grupo de Trabalho Central do Programa: elaborar cartilha orientativa do programa, atualizar
sempre que necessaria a cartilha e o programa, de acordo com as demandas da Instituicdo,
acompanhar a execucdo do mesmo nas unidades;

II. Coordenagdo de Curso ou colegiado de curso: viabilizar a execu¢do do cronograma de
atendimentos as turmas. Cada coordenador(a) de curso levard o cronograma para ciéncia do
colegiado;

III. Equipe Multiprofissional: apoiar a execu¢do do programa, articulando as ac¢des de educacgdo
emocional e saide mental com outras acdes de ensino, pesquisa e extensiao de cada unidade;

IV. Gestdo (diregdo, chefia,_coordenacdo): apoiar a execugdo do programa, articulando as ac¢des de
saude mental com outras a¢des de ensino, pesquisa e extensdo de cada unidade;

V. Organizagdes estudantis (grémios, centros académicos e liderancas estudantis): solicitar
atendimentos as turmas, apoiar na mobilizacdo dos(as) estudantes para participagdo dos
atendimentos; e

VI. Outras possibilidades.

Art. 6° Compete a Pré-Reitoria de Ensino (PROEN), por meio da Diretoria de Assuntos
Estudantis (DAE) e Grupo de Trabalho Central do Programa, orientar, bem como promover o
monitoramento e a avaliacao das acdes realizadas nos campi.

Paragrafo tinico. Os campi poderdo convidar especialistas, técnicos(as) e representantes de
outros o0rgaos publicos e entidades para subsidiar tecnicamente a implementacao das agdes que vao compor
o Programa.

Art. 7° Fica revogada a Portaria n® 2.350/REIT - CGAB/IFRO, de 23 de outubro de 2019
(SEIn°® 0728463).

Art. 8° Esta Portaria entra em vigor na data de sua assinatura.
MOISES JOSE ROSA SOUZA
Documento assinado eletronicamente por Moisés José Rosa Souza, Reitor(a), em 20/12/2023, as

14:17, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto n® 8.539, de 8
de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

- https://sei.ifro.edu.br/sei/controlador_externo.php?

acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando o cdodigo verificador 2155547 ¢ o
codigo CRC 32BS38A4.
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