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INSTITUTO

FEDERAL PROFEPT
Ronddénia

PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE FORMACAO CONTINUADA EM
CORTE E COSTURA

1 IDENTIFICACAO

1.1 Tipo de produto: Projeto Pedagogico de Curso (PPC).

1.2 Nivel de ensino: Formacao Inicial e Continuada — FIC.

1.3 Série/ano: Ensino Fundamental.

1.4 Cursos técnicos indicados/segmento profissional: Mulheres rurais em situagdo de

vulnerabilidade socioecondmica.

1.5 Transferéncia/usos ja efetivados: Produto transferido a Pro-reitoria de Extensdo do

IFRO.

2 INTRODUCAO

Este produto educacional ¢ um Projeto Pedagogico de Curso de Formacao Inicial e
Continuada em Corte e Costura. Tem como publico-alvo mulheres em situacdao de
vulnerabilidade socioeconomica residentes no distrito de Queréncia do Norte, em Primavera

de Rondonia, as quais receberam formagao inicial na area, no ano de 2017.



A Formagao Inicial e Continuada (FIC) ¢ uma modalidade da Educagdo Profissional e
Tecnoldgica que almeja contribuir com a qualificagdo profissional e a elevagdo da
escolaridade. Tais metas tém intencionalidades diversas, variaveis ¢ ndo excludentes
conforme a institui¢do ofertante: contribuir com a geracdo de emprego e renda, com a
universalizacdo da educagdo publica, com fortalecimento dos Arranjos Produtivos Locais —
APL e com o empoderamento social, dentre outros.

O produto em tela foi desenvolvido com base na pesquisa de mestrado “O Impacto do
Projeto Empoderamento da Mulher na Vida das Egressas do Curso FIC de Corte e Costura
ofertado no Municipio de Primavera de Rondonia”. Esse estudo teve a seguinte problematica:
“O curso FIC de Corte e Costura ofertado em Primavera de RondoOnia, no Distrito de
Queréncia do Norte pelo IFRO, proporcionou as egressas novas oportunidades de inser¢ao no
mundo do trabalho e novas formas de atuagao no espago social e familiar”? Quanto aos
objetivos perscrutados buscou-se:

1- tracar o perfil das egressas do curso FIC de Corte e Costura;

2- levantar as principais dificuldades de aprendizagem enfrentadas pelas egressas quando
estavam realizando o curso;

3- identificar as representacdes sociais das egressas sobre o acesso ao mundo do trabalho;

4- descrever os fatores de fraquezas e oportunidades do curso FIC de Corte e Costura
ofertado em Primavera de Ronddnia (Matriz SWOT);

5- refletir sobre as relagcdes de género no atual contexto histdérico e no recorte empirico
da pesquisa, buscando encontrar possibilidades de superacdo da desigualdade entre
homens e mulheres;

6- organizar uma proposta de PPC, para oferecer formacdo continuada as egressas,
contemplando no projeto adaptacdes curriculares e metodoldgicas que melhor atendem
as demandas especificas desse publico.

Os objetivos de um a cinco estiveram voltados a consolidagdo e qualificacdo do
objetivo seis, que se materializa no produto ora apresentado. Cabe ainda salientar que o
desenho metodologico nesta pesquisa contou com suporte do método dialético articulado a
perspectiva de estudo de caso etnografico e técnicas como: imersao em campo, observacao
participante, registros em caderno de campo, entrevistas semiestruturadas, encontro
dialogado, mapa da vida, pesquisa documental e analise dos projetos: “Empoderamento da
Mulher” e o “Projeto Pedagogico do Curso — PPC de Corte e Costura”, ambos de autoria do

IFRO.



Este produto educacional almeja, desse modo, contribuir com a formag¢ao continuada de
mulheres em situagdo de vulnerabilidade social residentes no distrito de Queréncia do Norte,
no municipio de Primavera de Rondonia, e foi elaborado com base nas experiéncias e
resultados da pesquisa realizada, a qual esta registrada no artigo de mestrado.

O referido produto foi apresentado a Pro-Reitoria de Extensdo do IFRO como sugestdo
de projeto de curso FIC, uma forma de contribuir com as acdes no territorio Rural de
Identidade Rio Machado. A recep¢ao do produto pela PROEX nao lhe gera a obrigacao de
ofertar o curso. Ainda assim, o consideramos como um instrumento util e passivel de

aplicacdo, sobretudo por registrar demandas concretas e documentalmente fundamentadas.

3 OBJETIVO

Este produto educacional tem como objetivo contribuir com a formagao continuada de
mulheres em situagdo de vulnerabilidade social residentes no distrito de Queréncia do Norte,

no municipio de Primavera de Rondonia.

4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esse produto educacional foi desenvolvido com base nas reflexdes estabelecidas no
ambito da pesquisa supracitada. Tais reflexdes consideraram: observagdes em campo,
entrevistas semiestruturadas realizadas com mulheres egressa do curso FIC de Corte e
Costura, encontros dialogados, mapa da vida, e ainda, a analise documental do PPC do curso
ofertado em 2017 e do Projeto Empoderamento da Mulher, do IFRO.

Para o desenvolvimento foram realizados dois encontros dialogados com as egressas
que colaboraram com esta pesquisa e registradas nove entrevistas sendo seis com as egressas
e trés com profissionais que trabalharam no curso. Nessas ocasides registrou-se a demanda e
buscou-se dialogar sobre as necessidades e expectativas das egressas que desejam receber a
formac¢ao continuada na area de Corte ¢ Costura.

A metodologia de validagdo do produto consistiu em sua apresentagdo as
colaboradoras da pesquisa, para avaliacdo e corregdes, as quais foram realizadas no mesmo
momento, na presenc¢a das colaboradoras. Também entendemos que o produto ¢ aplicavel ao

publico-alvo definido e replicavel para grupos em situagdo semelhante.

5 FORMAS DE UTILIZACAO



Recomenda-se a PROEX avaliar o produto para verificar se ¢ compativel com sua
proposta pedagogica de empoderamento da mulher e se atende ao modelo utilizado na
institui¢ao. Em caso positivo orienta-se o envio do documento ao Departamento de Extensao
do Campus Cacoal — o Campus mais proximo do municipio de Primavera de Rondonia.

De posse do PPC do curso, sugere-se ao DEPEX publicar edital de contratagdo dos
docentes, caso ndo haja docentes com carga horaria disponivel para o trabalho no Campus, ou
com a formagdo necessaria para ensinar os componentes curriculares previstos na matriz do
curso.

Ap6s a formagdo do quadro de recursos humanos que atuard no curso, recomenda-se
realizar uma visita a comunidade, para conversar com as futuras estudantes, conhecer seu
perfil, suas expectativas e definir os dias e horarios das aulas, de modo a acolher da melhor
maneira possivel as especificidades do publico-alvo. Na sequéncia, deve-se proceder ao
registro das observacdes realizadas em campo e proceder ao planejamento das aulas.

Assim realizadas essas etapas acredita-se ser possivel aplicar esse produto de forma

exitosa, a fim de atender as demandas explicitadas pelas colaboradoras da pesquisa.

6 IMPACTO SOCIAL

O produto ¢ capaz de contribuir com a redugdo da vulnerabilidade socioecondmica de
mulheres rurais, mediante qualificagdo profissional para o trabalho de Modelagem, Corte e

Costura.

7 DADOS INSTITUCIONAIS

7.1 Do IFRO

Nome do IF/Campus: Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia —
Campus Cacoal

CNPJ do Campus: 10.817.343/0008-73

Enderego: BR 364, km 228, Lote 2A, Caixa Postal 146, Cacoal/RO

Site da Institui¢do: https://portal.ifro.edu.br/

7.2 UberlandoTiburtino Leite
Reitor

7.3 Davys Sleman de Negreiros



Diretor-Geral do Campus Cacoal
7.4 Maria Goreth Araujo Reis
Pro-Reitora de Extensao
7.5 Edislei Rodrigues de Almeida
Pro-Reitor de Ensino
7.6 Gilmar Alves Lima Junior
Pro-Reitor De Pesquisa, Inovacao e Pos-Graduagao
7.7 Gilberto Paulino da Silva

Pro-Reitor de Desenvolvimento Institucional

8 DAS PARCERIAS

Com a realizagdo da pesquisa indicamos os possiveis parceiros, que poderdo auxiliar no
processo de implementacdao e execucdo do curso FIC. Sao eles: a Prefeitura Municipal de
Primavera de Rondodnia, por intermédio da senhora Janete Maria, servidora da Secretaria
Municipal de Ag¢do Social, Associacio de Produtores Rurais de Queréncia do Norte —
APRUNQ, por intermédio senhora, Maria do Carmo, associada e produtora rural e José

Mendes Filhos, Coordenador do Territorio Rural de Identidade Rio Machado.

8.1 Dos responsaveis pela elaboracao

Nome do Responsavel pela Elaboracdo: Simone Leite de Freitas
Cargo/Fungao: professora da SEDUC. Mestranda do Programa PROFET Enderego: Av.
Florianopolis, 3263 Bairro Centenario. Rolim de Moura/RO, CEP: 76940-000. Telefone: (69)

984444420 ¢ Endereco Eletronico (e-mail): concursoleite@gmail.com.br

9 DADOS DA UNIDADE DE ENSINO

9.1 Historico da Unidade de Ensino

O Campus Cacoal do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia
(IFRO) tem seu nascimento ante a politica publica federal de interiorizagdo dos Institutos
Federais - IFs. Ele nasce a partir do convénio assinado entre o IFRO e a Prefeitura Municipal

de Cacoal em 2009, com a doagdo das instalacdes onde funcionava a Escola Agricola



Municipal de Ensino Fundamental Auta Raupp, com uma area total de 50 hectares.
Inicialmente, um Nucleo de Extensdo do Campus Ji-parana. Em 1° de fevereiro de 2010, o
Nucleo foi transformado em Campus Avangado, ainda como extensao do Campus Ji-Parana e
com a previsao de oferta do Curso Técnico em Agropecuaria Subsequente ao Ensino Médio.

A partir de 2012, o Campus Avangado tornou-se Campus Cacoal, o qual atualmente
oferece os cursos de: graduagdo (bacharelado em Zootecnia, licenciatura em Geografia e
Matematica e tecnologico em Agronegocio); cursos técnicos (integrado: Agroecologia,
Agropecuaria e Informatica, e o curso técnico subsequente em Agropecuaria).

Além destas atividades, o Campus Cacoal também oferta a comunidade cursos na
modalidade de Educagdo a Distancia (EaD), cursos de Formacgao Inicial e Continuada (FIC) e

pos-graduacao lato sensu.

9.2 Coordenador do curso
Nome: (a ser definido pela instituicao ofertante)
Campus onde esta lotado: Cacoal
Cargo/Fungao: (a ser informada posteriormente)
Matricula SIAPE: (a ser informada posteriormente)

Formagao: (a ser informada posteriormente)

10 DADOS DO CURSO

Nome do Curso: Curso de Formacdo Continuada em Corte e Costura. Eixo
Tecnologico: Produgdo Cultural e Design. Tipo: Qualificacdo/FIC Modalidade: ( X)

Presencial () Distancia () Semipresencial (Presencial e EaD)

10.1 Publico-Alvo
Mulheres em vulnerabilidade socioecondmica de Primavera de Rondonia, que

preferencialmente tenham participado do curso FIC de Corte e Costura anteriormente ofertado

pelo IFRO.

10.2 Turno da oferta: vespertino.



10.3 Carga horaria total: 160 horas. Numero maximo de vagas do curso: 30 alunas.

Escolaridade minima exigida: Ensino Fundamental II incompleto.

11 PERFIL PROFISSIONAL DA EGRESSA DO CURSO

Uma profissional que possa desenvolver a criatividade, a autoestima, as habilidades de
leitura, escrita, calculo e pesquisa de mercado; saiba também utilizar os recursos tecnoldgicos,
a cooperacdo ¢ a solidariedade para a confec¢do de roupas, de artesanatos em tecido e a
reforma e conserto de pecas, aplicando as técnicas de costura para tecidos planos, observando
o sentido do fio do tecido e a sequéncia operacional. Espera-se ainda que a egressa possa ter
consciéncia de seus direitos e deveres sociais, o cuidado na manutencao rotineira das

maquinas de costura e com relacdo a seguranca do trabalho.

12 LOCAL DAS AULAS

Centro de apoio da Secretaria de Ac¢do Social no Distrito de Queréncia do Norte no

Municipio de Primavera de Rondonia

Horéario de funcionamento

Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira

12:30 as 17:30 | 12:30as 17:30 | 12:30 as 17:30 | 12:30 as 17:30 | 12:30 as 17:30

Carga horéria Diaria: 05 horas
Carga Horaria semanal: 25 horas
Carga horaria do curso: 160 horas
Data de inicio: a definir

Data de término: a definir

13 JUSTIFICATIVA

Em Rondo6nia ha uma caréncia na oferta de Educagdo Profissional e Tecnologica na
zona rural, haja vista que, na rede estadual de educacdo ha apenas uma unidade de oferta desta
modalidade, a saber: o Centro Técnico Estadual de Educagdo (CENTEC) Abaitard, que
oferece ensino médio articulado na forma integrada com a Educagdo Profissional

(RONDONIA, 2019). Tal curso, todavia, demanda a residéncia dos alunos na unidade, o que
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ndo atende as mulheres da zona rural que sdo casadas, as que possuem filhos que dependem
de seus cuidados e as que ndo tém a possibilidade de se ausentar do trabalho para estudar.

Com isso ha entdo uma ampla demanda a ser suprida pelo IFRO, que ¢ desafiado a
programar politicas de oferta em suas varias modalidades, inclusive na modalidade Formacao
Inicial e Continuada — FIC, configurada como curso mais curtos, de 160 horas. As agdes
educativas na modalidade FIC devem favorecer ndo s6 a qualificacdo e atualizagdo
profissional, como também a elevacdo da escolaridade, contribuir com o desenvolvimento dos
Arranjos Produtivos Locais - APL, bem como favorecer o processo de ampliacao de direitos e
garantias individuais.

Nesta feita, O IFRO propos por intermédio do Projeto “Empoderamento da Mulher” a
oferta de EPT na modalidade FIC as mulheres trabalhadoras. Por meio desse projeto o IFRO
busca atender, especificamente, mulheres em vulnerabilidade socioecondmica dos Territorios
de Identidade Rural e Territorios da Cidadania do Estado de Rondonia, visando a sua
autonomia, equidade de género, empoderamento e inser¢do no mercado de trabalho. Sao
priorizadas no projeto aquelas que vivem em areas de dificil acesso ou com poucas
oportunidades educativas.

Busca-se, assim, com esse Projeto Pedagogico de Curso contribuir com o Projeto
Empoderamento da Mulher, coordenado pela Pro-reitoria de Extensdo do IFRO e ampliar as
possibilidades de acesso ao trabalho, emprego, renda, conhecimento de direitos e elevagdo da
escolaridade por meio das habilidades e competéncias de corte, costura e modelagem em
tecido.

O produto educacional ora apresentado, como ja dito anteriormente ¢ resultado de um
estudo realizado no Programa de Mestrado em Rede Nacional em Educacdo Profissional e
Tecnologica - ProfEPT com seis (06) mulheres residentes no Distrito de Queréncia do Norte
que participaram do Curso Formacdo Inicial Continuada de Corte e Costura ofertado em
2017, além de professores, coordenador e colaboradora do curso.

As egressas avaliaram de forma positiva o referido curso, compreenderam a importancia
dos componentes curriculares da formacao geral (Matematica Aplicada, Portugués
Instrumental, Direito da Mulher e Empreendedorismo), porém pontaram a necessidade de
aprofundar um pouco mais as habilidades de modelagem em geral, a modelagem de moda
praia e moda intima.

Esse primeiro curso foi ofertado no Distrito de Queréncia do Norte, em Primavera de
Rondoénia, uma comunidade rural com poucas oportunidades formativas de emprego e renda.

Por essa razdo ha a necessidade de ofertar a formagao continuada nessa comunidade. Vale
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destacar que o novo curso além de focar em moda praia e intima, deve oferecer componentes
curriculares especificos: a disciplina de Cooperativismo, a fim de ter as no¢des de como
instituir uma cooperativa de produgao e comercializagdo de produtos e como acessar linhas de
crédito para investir no negocio; e a disciplina de Informatica Bésica voltada para o uso das
redes sociais e publicidade de produtos. As demandantes, colaboradoras do estudo, acreditam
que o uso das redes sociais e o fortalecimento do grupo com o cooperativismo ampliariam as
oportunidades de mercado e de obtengao renda.

No que concerne ao uso das redes sociais (WhatssAp e Instagram), o Servigo Brasileiro
de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE) de Sao Paulo realizou uma pesquisa que
indicou que 59% das empresas do segmento de confec¢do fazem alguma forma de divulgagao
utilizando as midias sociais. Os empresarios entendem que essa ¢ uma forma barata de
comunicacdo com seu publico, mas ainda estdo descobrindo como lidar com essas midias. O
estudo também indicaram que o WhatsApp ¢ uma importante ferramenta de vendas para
alguns tipos de confecgdes produzidas por microempresarios individuais, e que foram os
filhos ou parentes mais jovens que apresentaram a ferramenta. (SEBRAE, 2014).

Cabe salientar que o Distrito de Queréncia do Norte esta localizado na regiao chamada
Territorio Rural de Identidade Rio Machado. Essa regido ¢ um importante polo da agricultura
familiar do Estado de Rondonia. A produgdo econdmica ¢ de base agricola e pecudria, em
regime familiar, preponderamente. A coloniza¢do da regido se deu por familias provenientes
de praticamente todas as regides do Brasil, sendo assim marcada por uma cultura rica e
diversa (BRASIL, 2014). O Distrito de Queréncia do Norte pertence ao municipio de
Primavera de Rondonia e estd aproximadamente a uma distdncia de 52 Km de Pimenta
Bueno, cidade essa considerada polo da industria téxtil de Rondonia.

Assim, entendemos que esse curso poderd favorecer o desenvolvimento regional e
induzir o fortalecimento daquele arranjo produtivo local, pois ao qualificar profissionais em
corte e costura criard a possibilidade de gerar renda e trabalho as mulheres/trabalhadoras e
também o fomento da referida industria, que contard com mao-de-obra mais bem qualificada.
Contudo, para que isso ocorra o curso por si s6 nao sera suficiente, como ja percebido pela
primeira experiéncia. Uma das solugdes apontadas seria uma politica de incentivo fiscal do
governo do Estado para as industrias téxteis de Pimenta Bueno contratarem as egressas do
curso, assegurando seu transporte ao local do trabalho ou organizando a produgdo sob
demanda, para que pudessem realizar de suas casas — o que parece o mais conveniente dado
que muitas possuem compromissos familiares que lhes dificultariam trabalhar fora e também

sdo produtoras rurais.
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Para os empregadores seria compensatorio ter profissionais bem formadas, que
desenvolvem confec¢des de qualidade, que compreendem os aspectos ligados a saude e
seguranca do trabalho e possuem as nogdes basicas de cuidado e manutencdo de suas
maquinas de costura. Para as costureiras, possuir emprego formal, com carteira assinada lhes
conferiria maior seguridade social, contribuindo para a redu¢do da vulnerabilidade
socioecondmica e da autoestima.

Contudo caso ndo haja assimilagdo da mao de obra pelas industrias téxteis de Pimenta
Bueno, ha outra possibilidade as costureiras de criarem sua propria cooperativa, pois essa
também ¢ uma oportunidade econdmica numa perspectiva de empoderamento social.

Por fim, destacamos que o IFRO tem a fun¢do de ofertar EPT atendendo as varias
demandas dessa modalidade de ensino. A Lei n. 11.892, de 29 de dezembro de 2008, que
institui a Rede Federal de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, criando o Instituto
Federal de Educa¢do, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia, preconiza no Art. 7 que um dos
objetivos dos Institutos Federais é: “II - ministrar cursos de formacao inicial e continuada de
trabalhadores, objetivando a capacitagdo, o aperfeicoamento, a especializagdo e a atualizagao
de profissionais, em todos os niveis de escolaridade, nas areas da educagdo profissional e
tecnologica” (BRASIL, 2008). Além disso, cabe salientar que a preseng¢a do IFRO em locais
de dificil acesso ¢ uma oportunidade impar para essas comunidades e grupos sociais, frente a
pouca atuacdo do Estado na oferta de politicas publicas educacionais de formagdo e
qualificagao profissional. Por isso entendemos que esse curso abre possibilidades de reduzir a
vulnerabilidade socioecondmica destas mulheres, haja vista que, elas terdo azo de participar
de um curso de educagdo profissional na forma continuada por uma instituicdo disposta a
oferecer conhecimentos técnicos alinhados a uma formagdo humana unitaria. Essa formacao

visa promover reflexao sobre a realidade e ndo somente os conhecimentos técnicos.
14 OBJETIVO GERAL

e(Qualificar profissionais para desenvolver com competéncia técnica e atitudinal as
habilidades necessarias ao Corte e Costura, com a finalidade de criar alternativas de inclusao
social e econdmica por meio da possibilidade de geracao de trabalho e renda.

14.1 Objetivos Especificos

e Aplicar as informacdes técnicas no processo produtivo, identificando suas etapas, tipos
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e conhecimentos necessarios para a confeccdo de pegas do vestudrio, em especial a moda
praia;

eOperar maquinas de costura doméstica e industrial compreendendo a importancia do
processo produtivo e os procedimentos técnicos de qualidade, seguranga, higiene e saude;

e Aplicar os conhecimentos direcionados a montagem de pecas do vestuario, dando
énfase a qualidade dos produtos confeccionados e a ética na relacdo com os clientes;

e Conhecer praticas de cooperativismo e protagonismo feminino na economia solidaria;

eEstimular o desenvolvimento de praticas cooperativistas como alternativa para o
desenvolvimento local;

e Compreender os processos de socializagdo humana em ambito coletivo;

e Confeccionar produtos de vestuarios;

e Aplicar técnica para corte de tecidos;

eReconhecer os diversos tipos de maquinas de costura, assim como, manusea-las;

eConhecer as politicas publicas de protecdo aos direitos das mulheres e as normas
juridicas que garantem esses direitos;

eDesenvolver competéncias de produgdo textual e do uso da linguagem formal e
informal nas redes sociais, com a finalidade de atender as necessidades cotidianas e

profissionais.

15 CONCEPCAO CURRICULAR
15.1 Metodologia

O processo de ensino-aprendizagem exige planejamento, agdo reflexiva, praticas
educativas adequadas com o uso de metodologias que favorecam os (as) alunos (as) nas suas
construgdes intelectuais. Para tanto julgamos importantes alguns pressupostos, orientacdes €
diretrizes que devem ser observados no processo de formacgao.

Uns dos principais pressupostos pedagdgicos ¢ o trabalho coletivo entre os professores,
pois isso ¢ fundamental para a constru¢do de praticas didatico-pedagogicas integradas, que
possibilitam a constru¢ao do conhecimento de formar significativa, com uma postura técnica,
¢tica e reflexiva. Para tanto, a equipe técnico-pedagodgica tem um importante papel no
assessoramento dos professores, para que eles possam desenvolver praticas educativas em que
a teoria e pratica sejam dialdgicas e integradas.

Por se tratar de formagao de adultos ¢ essencial conhecer o grupo de estudantes e quais

os seus anseios € possibilidades de dedicagdo ao curso. Para isso indicamos a ferramenta
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Mapa da Vida, a ser aplicada antes do inicio do curso, com a presenca dos coordenadores de
curso e professores. Essa estratégia foi utilizada com sucesso no Programa Mulheres Mil e

compreende as seguintes agoes:

Distribuir, entre os participantes do grupo, papel, canetas coloridas e imagens
(podem ser de revistas, jornais e xerox de fotografias antigas). Pedir para que cada
pessoa faca o mapa da vida a partir de um grupo de questdes, usando imagens, cores
e desenhos para ilustrar a produgdo. Neste momento seria conveniente utilizar uma
misica de fundo. E importante langar algumas questdes que podem estimular a
reflexdo com base no objetivo que se almeja. Se for utilizar o método para a
integracdo do grupo, devera ater-se a perguntas somente sobre a vida, a familia e a
comunidade. Para a identificacdo de conhecimentos educacionais e habilidades
profissionais, as perguntas que norteardo a reflexdo deverdo ser sobre as
experiéncias no mundo do trabalho e na escola. Desse modo, o método possibilita
sua aplicagdo em distintos momentos ¢ diferentes objetivos. Algumas sugestdes de
reflexdes sdo: a) Quais os principais fatos importantes de sua vida? b) Quais as
pessoas significativas? c¢) Quais as rupturas e por que aconteceram? d) Destaque
suas experiéncias na escola. e) Destaque suas experiéncias no mundo do trabalho. f)
Qual ¢ o seu sonho? g) Quais valores nortearam sua vida? Em seguida, pedir que,
em grupos de trés a quatro, os participantes compartilhem suas historias. Caso
contrario, a partilha podera ser apenas no plenario geral. Solicitar a cada participante
que relate o seu mapa da vida. Pedir ao grupo que levante pontos comuns e distintos
entre os diversos mapas apresentados. Cada mapa da vida produzido constituira um
documento da educanda. (BRASIL, 2015, p. 14).

E importante ter no minimo dois encontros pedagogicos com os professores do curso e a
coordenagdo local: o primeiro com o objetivo de apresentar a proposta do curso e também
planejar a aula inaugural, fazer a previsdo inicial dos periodos de aula e entregar de material
pedagbgico; o segundo com a pauta de alinhamento dos planos de aulas numa perspectiva
interdisciplinar, contemplando os contetdos, metodologia e instrumentos avaliativos, isso
frente as informacgdes que se tem do grupo (previamente levantadas) e as do mapa da vida.
Sobre a agdo educativa interdisciplinar e o curriculo na educagdo de adultos, Paulo Freire

apresentou a proposta de se trabalhar com temas geradores.

Feita a delimitagdo tematica, cabera a cada especialista, dentro de seu campo,
apresentar a equipe interdisciplinar o projeto de ‘reducdo’ de seu tema. No processo
de ‘reducdo’ deste, o especialista busca os seus nucleos fundamentais que,
constituindo-se em unidades de aprendizagem e estabelecendo uma sequéncia entre
si, ddo a visdo geral do tema ‘reduzido’. Na discuss@o de cada projeto especifico, se
vao anotando as sugestdes dos varios especialistas. Estas, ora se incorporam a
‘reducao’ em elaboracdo, ora constardo dos pequenos ensaios a serem escritos sobre
o tema “reduzido”, ora uma coisa e outra. Estes pequenos ensaios, a que se juntam
sugestdes bibliograficas, sdo subsidios valiosos para a formacdo dos educadores-
educandos (FREIRE, 1987, p.73).

Assim, essa proposta de pratica educativa coletiva ¢ um caminho modelar no

alinhamento do plano de curso, ementa do curso e as informagdes e conhecimento do grupo -
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coletados na estratégia mapa da vida. Haja vista que entendemos que as agdes pensadas
coletivamente favorecem o ensino interdisciplinarmente e a prépria producdo coletiva do
projeto pedagogico.

Também ¢ relevante ter uma devolutiva do grupo de estudantes sobre o curso que esta
sendo ofertado. Para isso sugerimos criar instrumento de acompanhamento, que pode ser um
portfolio da turma e ainda videos com depoimentos das alunas.

Além dessas sugestoes temos as seguintes diretrizes:

a) elaborar e implementar o planejamento, o registro e a analise das aulas e das
atividades realizadas;

b) problematizar o conhecimento, sem esquecer de considerar os diferentes ritmos
de aprendizagens e a subjetividade do alunado, incentivando-o a pesquisar em diferentes
fontes;

c) contextualizar os conhecimentos, valorizando as experiéncias das estudantes,
sem perder de vista a (re)construcdo dos saberes e a corre¢ao de eventuais equivocos;

d) elaborar materiais didaticos adequados a serem trabalhados em aulas
expositivas dialogadas e atividades em grupo;

e) utilizar recursos tecnoldgicos adequados ao publico envolvido para subsidiar as
atividades pedagogicas;

f) disponibilizar apoio pedagogico para estudantes que apresentarem dificuldades,
visando a melhoria continua da aprendizagem;

g) diversificar as atividades académicas, utilizando aulas expositivas dialogadas e
interativas, desenvolvimento de projetos, aulas experimentais (em laboratdrios), visitas
técnicas, semindrios, debates, atividades individuais e em grupo, exposi¢ao de filmes e outros;

h) organizar o ambiente educativo de modo a articular multiplas atividades
voltadas as diversas dimensdes formadoras dos jovens e adultos, favorecendo a transformacgao
das informacgdes em conhecimentos diante das situagdes reais de vida.

Para a execug¢do da matriz curricular do curso, serdo utilizados procedimentos
metodoldgicos que priorizem o trabalho em equipe, valorizagdo do conhecimento prévio dos
(as) alunos (nas), aplicacao de instrumentos e atividades formadoras, respeitando-se sempre a

autonomia didatico-pedagdgica do professor e valorizando o apoio de colaboradores.



16 MATRIZ CURRICULAR
Eixos Modulos/disciplinas | Carga Ementa Formacao Minima | Nome dos
Horaria Exigida para o | Professores’
1
(Relégio) Professor
Portugués 15 horas Ortografia.  Estrutura textual. | Licenciatura em lingua
Instrumental Leitura e construcdo de sentidos, | Portuguesa e nogdes
O uso da linguagem nas redes | basicas de informatica
sociais. Linguagem formal e
informal nos géneros textuais:
Formagao ata, curriculum vitae, propaganda
Geral .. L
nas redes sociais, relatorios e
bilhetes.
Direito da Mulher 15 horas A construcdo historica do género | Bacharel em Direito

O protagonismo da mulher na A

'Deverio ser previstas, preferencialmente, formagdes em nivel de graduacao de forma ampla e abrangente. Nos casos de Cursos na area de artesanato ou outros que se
caracterizam como proprios de artesdos ou praticos (ex. Identificador florestal, escultor, etc.), devera ser incluida em nota de rodapé a possibilidade de participagdo de
artifice/pratico com comprovada experiéncia.
% Se os docentes do curso ja estiverem estabelecidos, apresentar carta de adesdo ao curso.
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violéncia e a violéncia de género.

Estatisticas da violéncia de

género no Brasil.

Instituicdes de Apoio a Mulher

Vitima de violéncia.
Nogoes de Direitos humanos.

A Lei 11.340/2006 (Lei Maria da
Penha).

Lein® 13.104/2015 (Lei do
Feminicidio)

Informatica Basica

15 horas

Edi¢do de Texto. Edigdo de
Imagem. Edi¢do de Planilha.
Aplicativos de célculo. Redes
Sociais. Etica e seguranca nas
redes sociais. Como divulgar um

produto ou servigo na Internet.

Bacharelado ou
Tecnodlogo em
Informatica,

Processamento de

Dados, Analise e
Desenvolvimento  de

Sistemas ou Ciéncia da
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Computagao.
Nocodes de | 15 horas Economia Solidaria, com foco na | Bacharelado em
Cooperativismo autonomia e emancipacao. Contabilidade ou
A Lei 5764/71 (Lei do | Administragio  de
Cooperativismo). Empresa.
Fundamentos da Administragao
de Empresas.
Contabilidade Basica
Modelos de Estatuto.
Modelos de ficha de filiagao.
Nocgdes de contabilidade basica e
escrituracao fiscal.
Total da Carga Horaria do Eixo | 60 horas
Geral
Pratica de  Corte, | 100 horas Medidas do corpo humano e do | Graduagao em
Costura e Modelagem vestuario. Técnica de | Engenharia Téxtil,
de moda praia e moda modelagem, em geral. | Técnico em Malharia e
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intima. Modelagem masculina, feminina | confec¢do, Técnico em
e infantil em tecido plano e de | Vestudrio, Graduacdo
malha. Modelagem de moda | em Moda, Artes ou
intima e praia. Manutencdo | Design, ou  Curso
basica e preventiva de maquinas | Técnico em Moda ou
de costura. equivalente, ou
experiéncia
comprovada em
costura de pecas de
moda intima/praia.
Total da carga Horaria | 100 horas
Profissionalizante

Carga Horaria Total do Curso

160 horas
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17 PLANOS DE MODULOS/DISCIPLINAS

Curso: Corte e Costura

Moédulo: I Componente curricular: Portugués Instrumental CH: 15h

Ementa: Ortografia. Estrutura textual. Leitura e construcdo de sentidos, O uso da linguagem
nas redes sociais. Linguagem formal e informa nos géneros textuais: ata, curriculum vitae,

propaganda nas redes sociais, relatorios e bilhetes.

Objetivos: Desenvolver competéncias de producdo textual para atendimento a necessidades

cotidianas e profissionais.

Principais referéncias:

GRANATIC, B. Técnicas basicas de redacgao. 4. ed. Sdo Paulo. Scipione, 2005.

MARTINS, D. S.; ZILBERKNOP, L. S. Portugués Instrumental. 28 ed. Sao Paulo. Atlas,
2009.

OLIVEIRA, J. L. de. Texto académico: técnicas de redacdo e pesquisa cientifica. Rio de
Janeiro: Vozes, 2009.

FONTOURA, Helena Amaral. SILVA, Marco (org). Praticas Pedagégicas, Linguagem e
Midias: desafios a Pos-graduacido em Educacido em suas miltiplas dimensdes. Rio de
Janeiro: ANPEd Nacional, 2011.

Referéncias complementares:

FIORIN, J. L.; SAVIOLL F. P. Licdes de Texto: leitura e redacdo. 7 ed. Sdo Paulo. Atica,
1998
KOCK, Ingedore Villaca. A coesao textual. Sao Paulo: Contexto 1989.

. A coeréncia textual. Sao Paulo: Contexto, 1992.

Curso: Corte e Costura

Moédulo: I Componente curricular: Direito da mulher CH: 15h

Ementa: A construcao histdrica do género. Nog¢des de Direitos humanos. A violéncia e
violéncia de género. A Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). Lei n°® 13.104/2015 (Lei do
Feminicidio). Estatisticas da violéncia de género no Brasil. Institui¢gdes de Apoio a Mulher
Vitima de violéncia.

Objetivos: Desenvolver nogdes sobre direitos humanos, direitos da mulher e as politicas

publicas especificas ao género feminino.

Principais referéncias:

BRASIL. Republica Federativa. Enfrentamento a violéncia contra a mulher — Balanco das




acoes 2006-2007. Brasilia: secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, 2007.

. Republica Federativa. Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para

coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/1ei/111340.htm

CAMPOS, C. H. Justi¢a consensual, violéncia doméstica e direitos humanos. /n: STREY, M;
AZAMBUIJA, M. P. R; JAEGER, F. P. (org). Violéncia, Género e Politicas Publicas. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2004.

COLLING, Ana Maria; TEDESCHI Losandro Antonio (org). Dicionario critico de género.
2.ed. — Dourados: Ed. Universidade Federal da Grande Dourados. 2019. Disponivel em:
https://www.academia.edu/39082532/ Gar%C3%A7onne_Dicion%C3%Alrio_Cr%C3%ADt
ico_de_G%C3%AAnero_Ana Maria_Colling_e Losandro_Antonio_Tedeschi_org. Dourado
s_Editora_da_Universidade Federal da_Grande Dourados MS UFGD 2015 p. 300-304

FISCHER, I. R; MARQUES, F. Género e exclusio social. Disponivel em:
www.fundaj.gov.br/tpd/113.html

GROSSI, P. K. Violéncia contra a mulher na esfera doméstica: rompendo o siléncio. 1994.
Dissertacdo (Mestrado) — PUCRS, Porto Alegre, 1994.

GROSSI, P. K; TAVARES, F. A; OLIVEIRA, S. B. A rede de protecdo a mulher em situagdo
de violéncia doméstica: avangos e desafios. /n. MENEGHEL, S. N. Rotas Criticas II:
ferramentas para trabalhar com a violéncia de género. Santa Cruz do Sul: EDUNIS, 2009
SAFFIOTI, Heleieth. Violéncia de Género: o lugar da praxis na construcao da subjetividade.
Lutas Sociais:PUC-SP, 1997 (p.59-78). Disponivel em:
http://www4.pucsp.br/neils/downloads/v2_artigo_saffioti.pdf

SOUSA SANTOS, B.; CHAUI, M. Direitos Humanos, democracia e desenvolvimento. Sao
Paulo: Cortez, 2013.

Curso: Corte e Costura

Médulo: I Componente curricular: Nogdes de Cooperativismo | CH: 15 h

Ementa: O protagonismo da mulher na economia solidaria, com foco a autonomia e
emancipagdo. A Lei do Cooperativismo. Economia solidaria. Conceito de sociedade
cooperativa. Surgimento e Evolugao histérica do cooperativismo. Diferengas de Cooperativa e
outras sociedades juridicas. Constituicdo das cooperativas: formas e normas basicas.

Procedimento. Nogodes de Contabilidade Basica e Escrituragao Fiscal.

Objetivos: Evidenciar o protagonismo da mulher na economia soliddria e disponibilizar

informagdes e ferramentas uteis para a constitui¢do e manutengdo de uma cooperativa.

Principais Referéncias:

BRASIL. Ministério do Trabalho. Manual de Cooperativas. Brasilia: 2001. Disponivel em:
http://livros01.livrosgratis.com.br/tr000003.pdf

Republica Federativa. Lei n® 5.764, de 16 de dezembro de 1971. Define a Politica
Nacional de Cooperativismo, institui o regime juridico das sociedades cooperativas, e dé




outras providéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L.5764.htm.

CRUZIO, H. de O. Como organizar e administrar uma cooperativa. Sdo Paulo: FGV,
2000.

CHIAVENATO, Idalberto. Administragdo nos Novos Tempos. 2. ed. Sdo Paulo: Elsevier,
2000.

LEITE, Marcia de Paula. A economia solidaria ¢ o trabalho associativo: teorias e realidades.
Rev. bras. Ci. Soc. vol24 n. 69 Sdo Paulo:Feb. 2009. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-69092009000100003&script=sci_arttext

PADOVEZE, Clovis Luis. Manual de Contabilidade Basica. Sao Paulo: Atlas, 2011.
Disponivel em: https://forumdeconcursos.com/wp-
content/uploads/wpforo/default _attachments/1549510994-Manual-de-Contabilidade-Bsica-
Introdutoria-e-Intermediria-Clviis-L-Padoveze.pdf

REISDORFER, Vitor Kochhann. Introducao ao Cooperativismo. Santa Maria: Rede e-TEC
Brasil, 2014. Disponivel em:
http://estudio01.proj.ufsm.br/cadernos_cooperativismo/primeira_etapa/arte_introduc_cooperat
ivismo.pdf

OLIVEIRA, Djalma de Pinho Rebougas. Manual de Gestdo das Cooperativas: Uma
Abordagem Pratica. Sao Paulo: Atlas, 2006.

SALES, Joao Eder. Cooperativismo: Origens ¢ Evolucao.. Revista Brasileira de Gestao e
Engenharia Jan-jun 2010, pp- 23-34. Disponivel em:
https://periodicos.cesg.edu.br/index.php/gestaoeengenharia/article/viewFile/30/23

Referéncias complementares:

ANDRADE, Alvoro Pereira et. a. Manual de procedimentos para o terceiro setor: aspectos
de gestdo e de contabilidade para entidades de interesse social. Brasilia: CFC : FBC : Profis,
2015. Disponivel em: http://portalcfc.org.br/wordpress/wp-
content/uploads/2013/01/Miolo_ MTS_web.pdf

BECHO, Renato Lopes. Elementos de Direito Cooperativo. Sdo Paulo: Dialética, 2002

CENZI, Neri Luiz. Cooperativismo: desde as origens do projeto de lei de reforma do
sistema cooperativo brasileiro. Curitiba: Jurud, 2009.

FRANTZ, Walter. Associativismo, cooperativismo e economia solidaria. Rio Grande do
Sul: [jui, 2012.

Curso: Corte e Costura

Moédulo: I Componente curricular: Informatica Basica CH: 15h

Ementa: Edi¢cdo de texto. Edicdo de Imagem. Edi¢ao de Planilha no Excel. Aplicativos
de calculo. Aplicagdo de ferramentas eletronicas para busca de informag¢do na Internet,
navegagao na web e envio e e-mails com arquivos em anexo. Seguran¢a da Informacao.

Etica nas redes sociais. Divulga¢do de produtos e servi¢os na Internet.




Objetivos: Operar solucdes de softwares para escritorio, incluindo uso pessoal e

profissional e as redes sociais de modo ético e seguro.

Principais Referéncias:

CAPRON, H. L.; JOHNSON, J. A. Introducao a informatica. 8. ed. Sao Paulo:
Pearson, 2004.

FUSTIONI, Diogenes Ferreira Reis; LEITE, Frederico Nogueira; FERNANDES,
Fabiano Cavalcanti. Informatica basica para o ensino técnico profissionalizante. --
Brasilia: Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia, 2012.
Disponivel em: file:///C:/Users/NEHLI-01/Downloads/181-Text0%20d0%20artigo-697-
1-10-20140714.pdf

GONCALVEZ, Aline de Menezes. Etica nas redes sociais. Revista Cientifica SMG.
V.6. N. 2 (2018). Disponivel em:
http://revista.smg.edu.br/index.php/cientifica/article/view/12

MARCULA, Marcelo; BRNINI FILHO, Pio Armando. Informatica: conceitos e
aplicacdes. 3.ed. Sao Paulo: Erica, 2008.

NORTON, Peter. Introducao a informatica. Sdo Paulo: Pearson Makron Books, 2007.

MANZANO, Maria Izabel N. G. Estudo dirigido de informatica basica. 7. ed. Sdo
Paulo: Erica, 2008.

Referéncias complementares:

MARTELETO, Regina Maria. Redes sociais, mediacio e apropriacio de
informacgoes: situando campos, objetos e conceitos na pesquisa em Ciéncia da
Informacao. v. 1 n. 1 (2018): Revista Telfract - n ° 1/2018. Disponivel em:
https://telematicafractal.com.br/revista/index.php/telfract/article/view/5

VELLOSO, Fernando de Castro. Informatica: conceitos basicos. 7. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2004.

Curso: Corte e Costura

Componente curricular: Pritica de Corte, Costura e
Moédulo: III _ _ CH: 100
Modelagem de moda praia e moda intima

Ementa: Medidas do corpo humano e do vestuario. Técnica de modelagem, em geral.
Modelagem masculina, feminina e infantil em tecido plano e de malha. Modelagem de

moda intima e praia. Manutengao basica e preventiva de maquinas de costura.

Objetivos: Aplicar as técnicas do corte e costura em vestudrio, seguindo as técnicas

recomendadas, na confec¢ao de diversas pecas, em especial a moda praia.

Principais referéncias:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Artigo confeccionado em
tecido de malha: tolerancia das medidas; [NBR 12720]. Rio de Janeiro: ABNT, 1995.

DUARTE, Sonia ¢ SAGGESE, Sylvia. Modelagem industrial brasileira. 4. ed. Rio de




Janeiro: Guarda-roupa, 2008.

FEGHALI, Marta Kasznar e DWYER, Daniela. As engrenagens da moda. Rio de Janeiro:
SENAC Rio, 2006.

GRAVE, Maria de Fatima. A modelagem sob a otica da ergonomia. Sdao Paulo:
ZennexPublishing, 2004.

SENAC. Departamento Nacional. Modelagem plana feminina: SENAC Nacional. Rio de
Janeiro: SENAC, 2005.

. Modelagem plana masculina: SENAC Nacional. Rio de Janeiro: SENAC, 2003.

Referéncias complementares:

JONES, SueJenkyn. Fashion design: manual do estilista. Sao Paulo: Cosac &Naify, 2005.

LEITE, Adriana Sampaio e VELLOSO, Marta Delgado. Desenho técnico de roupa
feminina. 3. ed. Rio de Janeiro: Senac, 2009.

SENAC. Moldes femininos: no¢des basicas. Rio de Janeiro: SENAC, 2003.

18 CRITERIO DE APROVEITAMENTO DE CONHECIMENTO E EXPERIENCIAS
ANTERIORES

No caso da Formacdo Inicial e Continuada, serdo implementados processos de
reconhecimento dos conhecimentos e saberes profissionais dos trabalhadores matriculados no
curso, independente da forma como foram adquiridos, com a finalidade de aproveitamento e
continuidade dos estudos, conforme previsto nos termos do Decreto n° 5.154, de 23 de julho
de 2004.

Os critérios referem-se aos conhecimentos construidos pelas estudantes em sua pratica
de trabalho. Para isso serdo realizadas provas tedricas e praticas em que as alunas devem
demonstrar dominio das etapas que compreendem o curso, com a finalidade de inseri-las num

itinerario formativo desenvolvido pela orientagdao do professor da disciplina.

18.1 Critério de avaliacdo de aprendizagem

A avaliacdo sera parte integrante do processo de ensino/aprendizagem. Requer preparo
técnico e observacao dos profissionais envolvidos, numa dindmica interativa, ao longo de
todo o curso, visando a participagdo e produtividade de cada estudante. O processo avaliativo
compreende a obtencdo de informagdes, andlise e interpretacdo da a¢do educativa, visando o

aprimoramento dos trabalhos.



As avaliagdes terdo carater continuado e formativo e envolverdo atividades individuais e
coletivas que abrangerdo aspectos cognitivos, técnicos e atitudinais. Serdo utilizados para a
avaliacdo a observagao individual, e em grupo e resultados obtidos em atividades praticas, que
serdo registradas por meio de instrumentos inscrito € de debates e apresentacdes em grupo
Serdo aprovados os estudantes com frequéncia igual ou superior a 75% e rendimento superior

a 60%.

Caso alguma aluna ndo tenha desempenho adequado nas atividades praticas individuais
e coletivas o professor da disciplina devera fazer relatério das situagdes pedagdgicas que
evidenciem a situagdo de ndo aprendizagem e junto com a Coordenagdo de Curso FIC ou
Chefe de DEPEX para empreender as agdes possiveis de recuperacdo. Ao final do curso
devera se reservada uma semana para estudos de recuperacao (quando houver necessidade) e

avaliacdo do curso pela turma.

19 DESCRICAO DAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

a) Instalacdes;

b) Salas de aula - uma sala arejada que comporte os equipamentos e as 30 alunas de forma

confortavel, com cadeiras, um projetor de midia e quadro branco;

c¢) Laboratério de Informatica com 15 computadores (podendo ser desktop ou laptop).
d) Equipamentos:

15 (quinze) maquinas de costura reta.

02 (duas) maquinas de costura Overlock modelo industrial.

15 (quinze) ferros de passar.

30 kits de costura: Esquadro de 45°, régua modelagem para cava e gancho, curva francesa ou

0,9, tesoura para tecido, linhas e agulhas diversas.

e) Materiais de consumo necessarios

Item Quantidade para 30
alunas

Calculadora 10




Lapiseira 0,7 30
Fita métrica 30
Alfinetes n° 29 100
Agulha de mao n°9 130
Agulha para maquina caseiran® 11 ou 14 30
Papel pardo 60
Papel manteiga 60
Papel carbono para tecido 60
Papel cartdo 30
Fita crepe 05
Papel branco comum resma 02
Canetinhas Hidrocor 12 Cores 05
20 CERTIFICACAO

A certificagdo ocorrerda por conta do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia de Rondonia em nivel de:
Qualificagdo FIC em Corte e Costura Curso com carga horaria de (160 horas).

FIC- Cursos de Formagao Continuada
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