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ANEXO VI - CARDAPIO

PROCESSO SEI N%23243.002837/2018-73
DOCUMENTO SEI N° 0207428

RESTAURANTE

ITEM COMPOSICAO MINIMA

Pelo menos, 3 (trés) tipos de vegetais diferestegjo:

Saladas 1 tipo de vegetal folhoso

[ ]
Deverao ser expostas acondicionadas de forma a

1 tipo de vegetal cru
manter a temperatura adequada. P 9

e 1 tipo de vegetal cozido (nao tubérculo)

Arroz composto (risotos, paellas, arroz de camtei
galinhada, etc.)

Feijao colorido e preto, alternadamente.
Acompanhamentos quentes

Se optar por feijdo com complementos (animal €/ou
vegetal), todos os dias devera ser servido tambénipo
de feijao simples

12 opgdo — preparacdes com carnes vermelhasantbzse
alternadamente alcatra, contrafilé, coxdo mole,lonate
alcatra e lagarto.

22 opcéo — preparagbes com carnes de aves ou,peiRes
dias alternados. Os tipos de corte de aves penwitigssa
opcdo serdo: peito de frango sem osso, filé deo st
frango, coxa e sobrecoxa.

Pratos Principais quentes

Poderdo ser servidas prepara¢des com viscerastiéoshu
carnes com 0sso, carnes suinas e feijoada, desdsejp
simultaneamente a uma das duas opgdes.

Guarnicdes — As trés opcdes 12 opgéo - Vegetal refogado (néo tubérculo).
Deverao ser programadas de forma a combinar c@fh 0P¢a0 - Massa (talharim espaguete, raviole, ugoq

os pratos principais e obedecer, em relacap ca@peleti, lasanha, caneloni, etc.).

composicdo, ao  especificado na  compositda opeso - Guarnicéo a base de farinhas, tubéiduituras
minima. etc.

12 opc¢éo - Frutas — pelo menos 2 variedades;

22 opcao - Salada de fruta — composta por mamaenba
maca e laranja;
Sobremesas

a x ~ .
Servir pelo menos duas opgdes didrias 32 opcao - Doces elaborados (pavés, tortas, pattins

42 opgao - Doces simples (gelatina, frutas em cdlolze de
leite, goiabada com queijo, etc.).
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As sobremesas constituidas de frutas e salada udks fr
deverdo ser cobradas por quilograma ao mesmo &g
refeicdo, sendo as demais conforme tabela de fireco
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(@)

Item Especificagédo Unidade Preco
1 |Refeicéo tipeef-service Kg R$ 23,60
2 |Refeicao tipasdf-service (somente carnes) Kg R$ 25,04
3 |Refeicdo tipo prato feito un R$ 9,62

LANCHONETE
Item Especificagdo Unidade Preco
1 |Agua mineral com gés (garrafa) - 500 ml Garrafa R$ 2,21
2 |Agua mineral sem gas (garrafa) - 500 ml Garrafa R$ 1,94
3 | Bauru (pao caixa, queijo, presunto, salada) Un R$ 4,15
4 | Bolo (fuba, macaxeira, pé-de-moleque...outro)G-d. Fatia R$ 2,73
5 | Bolo de farinha de trigo simples — 100 g Fatia R$ 2,52
6 |Bolo recheado —100g Fatia R$ 2,94
7 | Brigadeiro (olho de sogra, bem-casado...outros) Un R$ 1,99
8 |Cachorro quente (péo tipo hot dog) Un R$ 3,78
9 |Café —-50ml Copo R$ 0,98
10 | Café c/ leite - 200 ml Copo R$ 1,49
11 | Capuccino - 200 ml Copo R$ 3,23
12 | Cheese salada (p&o bola, queijo, salada) Un R$ 5,87
13 | Cheese tudo (péo bola, hamburguer, salada, gfraijgo, presunto) Un R$ 7,32
14 | Cheeseburguer (pao bola, hamburguer, queijo) Un R$ 5,36
15 |Coxinha -100g Un R$ 2,82
16 | Croquete - 100 g un R$ 2,66
17 | Doce (banana, goiaba... outros) - 200 g Un R$ 2,25
18 | Empada - 100 g un R$ 2,64
19 | Enroladinho de salsicha - 100 g Un R$ 2,76
20 |Esfirra-100 g Un R$ 2,76
21 | Hamburguer (p&o bola) un R$ 4,13
22 | Leite (integral/desnatado) - 300 ml Copo R$ 2,07
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23 | Leite (integral/desnatado) com achocolatado -r800 Copo R$ 1,97
24 | Milk shake - 360 ml Copo R$ 3,72
25 | Mini pizza (sabores diversos) Un R$ 3,60
26 | Misto quente (pao de forma) Un R$ 3,39
27 |Mousse (maracuja, chocolate...outros) - 200 g Un R$ 2,51
28 | Pao com ovos Un R$ 2,64
29 | P&o de queijo - 100 g Un R$ 2,63
30 |Pé&o francés com manteiga Un R$ 1,83
31 | Pastel (carne, queijo... outros) - 100 g Un R$ 2,88
32 |Pavé-200g Un R$ 3,20
33 |Pudim-200g Un R$ 2,89
34 | Gelatina—100 g Un R$ 2,38
35 | Queijo quente (péo de forma) Un R$ 2,85
36 |Refrigerante - 350 ml Un R$ 3,43
3 |Refrigerante - 600 ml Un R$ 4,48
38 |Refrigerante de 1,5 litro Un R$ 5,32
39 |Risoles (carne, queijo, outros) - 100 g Un R$ 2,75
40 | Rocambole (goiabada ou doce de leite) — 100 g a Fat R$ 3,47
41 || Sanduiche americano (2 fatias de pao de fornegjpgpresunto, ovo e salada) un R$ 4,98
42 | Sanduiche de presunto (pao de forma) Un R$ 2,75
43 i;r;?%iﬁcfazggu;e}gﬁogufﬁgzi de péo integral, lanzada de salada e outra de un R$ 4.14
44 | Sopa/caldo — 300 ml un R$ 5,83
45 | Suco de frutas (diversas) - 300 ml Copo R$ 3,54
46 | Suco de laranja - 300 ml Copo R$ 3,44
47 | Tapioca simples (com manteiga) Un R$ 2,00
48 || Tapioca recheada (queijo coalho, ovo, frangeaieijdo, carne seca etc) Un R$ 3,20
49 | Tortas (lim&o, morango... outras) — 100 g Un R$ 2,89

Deverao estar disponiveis na lanchonete, diarisan@eio menos pdo de queijo, 1 (um) tipo de saldaido 2
(dois) tipos de salgados assados, 1 (um) tipo tedrgéneros necessérios a preparagédo de sanduishpos de salgados e
bolos disponiveis deverdo ser variados durantenars.

Sucos naturais de frutas in natura ou preparagi@sta de polpas, sem adi¢do de aglcar e adocartisiais,
deverdo estar disponiveis diariamente.

03/04/2018 17:3



SEI/IFRO - 0207428 - Anexo https://sei.ifro.edu.br/sei/controlador.php?aca@atioento_imprimir..

Documento assinado eletronicamenteatricia Camargo de SousaPregoeiro(a) em 03/04/2018, as 18:12, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no &#f1.8 1°, ddecreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015
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